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VIAJES DE SENDERISMO Y OTOÑO 
AMADABLAM VIAJES AVENTURA 

SENDERISMO EN HECHO Y ANSÓ 
PARQUE NATURAL DE LOS VALLES OCCIDENTALES EN OTOÑO 

FECHAS DURACIÓN RÉGIMEN PRECIO HAB. INDIVIDUAL 

06 AL 09 NOV 4 días / 3 noches 1 AD + 2 MP 495 € 495 € 

 

¿Te gusta el senderismo, la naturaleza y el otoño? El viaje de senderismo a los Valles Occidentales es un viaje muy 
especial. 
Esta zona del Pirineo, sin estaciones de esquí y sin grandes aglomeraciones, sigue intacta y conservando el sabor de los 
últimos cien años. Nos encontraremos pastores, ganado, gente recogiendo leña, etc., como llevan haciendo desde 
tiempo inmemorial. Es uno de los rincones más autóctonos del Pirineo y es por ello por lo que visitarlo haciendo 
senderismo se hace de forma tranquila y sosegada, disfrutando de las praderas y de sus ríos y su naturaleza salvaje. 
 
Un viaje de aventura para vivirlo de otra forma. 
 
Visitaremos los Valles de Hecho y Ansó, y de paso, tendremos la oportunidad de ver el Valle de Aisa, paralelo a estos dos 
y con formaciones rocosas espectaculares, así como megalíticas. 
 

Este viaje es de un nivel medio, realizable por cualquier persona que esté acostumbrada a andar por montaña de vez en 
cuando, ya que es un viaje pensado para disfrutar de la naturaleza mientras caminamos por los bosques y hayedos. 
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A continuación, tenemos un par de mapas, 
en el que podremos observar la localización 
de los Picos de Europa, la comarca del 
Liébana con respecto a España, y las 
excursiones que realizaremos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Horcados Rojos. 

B. Tresviso. 

C. Monte Subiedes. 

D. Desfiladero de la Hermida.. 
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PROGRAMA DETALLADO 
 

DÍA 1: TRASLADO A ANSÓ  

Nuestra aventura comenzará en Madrid a las 16:00 de la tarde y pararemos en Zaragoza a las 19:30. Después, 
continuaremos nuestro viaje. Llegaremos al hotel y se hará el reparto de habitaciones. 

 

DÍA 2: VALLE DE AGUAS TUERTAS Y SELVA DE OZA 

La ruta comienza en el espectacular Valle de Aguas Tuertas, uno de los rincones más 
singulares del Pirineo aragonés. El río Aragón Subordán serpentea en meandros perfectos 
sobre una pradera verde rodeada de altas montañas, creando un paisaje de gran belleza y 
serenidad. Desde allí, el camino asciende suavemente hasta conectar con la Selva de Oza, un extenso bosque de hayas y 
abetos que en otoño se tiñe de colores dorados y rojizos. 

Por la tarde a Jaca, donde podremos visitar la ciudadela y pasear por sus antiguas calles. La capital de la Jacetania hace 
honor a su nombre y no nos dejará impasibles. Famosa es tanto su catedral como sus pastelerías, varias veces premiadas 
a nivel nacional. 

 

DÍA 3: BOSQUE DE GAMUETA Y VALLE DE ANSÓ 

Hoy pasaremos por un recorrido diferente, un bosque de hayas espectacular, lleno de 
vegetación, fauna y donde, sobre todo, podremos ver las numerosas rapaces y aves, si el 
tiempo lo permite. Desde el Refugio de Linza, nos dirigiremos al Bosque de Gamueta, para 
ascender al Paso del Caballo. Aquí, entramos en la Foya de Gamueta, un barranco verde y espectacular desde el cual 
accederemos al Collado de Gamueta y los picos aledaños. Si las fuerzas nos lo permiten, podremos ascender alguno de 
los que nos rodea para tener mejores vistas. 

 

DÍA 4: RUTA POR LOS MALLOS DE RIGLOS Y REGRESO 

Antes de emprender el regreso, aprovecharemos la mañana para realizar una sencilla ruta de 
senderismo por uno de los paisajes más espectaculares de la provincia de Huesca: los Mallos 
de Riglos. 

La ruta nos permitirá acercarnos a estas enormes formaciones rocosas, que se elevan sobre el pequeño pueblo de Riglos 
y son uno de los paisajes más característicos del Prepirineo aragonés. Durante el recorrido disfrutaremos de magníficas 
panorámicas sobre los Mallos, el valle y el río Gállego. 

Un recorrido de aproximadamente 3 horas, a ritmo tranquilo, ideal para terminar el viaje disfrutando de la montaña antes 
de comenzar el camino de vuelta. 

Tras el descanso para la comida, emprenderemos nuestro viaje de regreso, pasando por Zaragoza a las 17:30 y llegando 
a Madrid sobre las 21:00 

 

 

 

 

ASCEN. DESCEN. 
550 M 550 M 

DIST. RECORRIDO 
13 KM Sendero 

ASCEN. DESCEN. 
763 M 763 M 

DIST. RECORRIDO 
12 KM Sendero 

ASCEN. DESCEN. 
300 M 300 M 

DIST. RECORRIDO 
7 KM Sendero 
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INFORMACIÓN GENERAL 

 

¿QUÉ DEBO SABER DE VIAJE? 

• TIEMPO: El otoño en los Valles Occidentales suele ofrecer temperaturas frescas, especialmente durante las primeras 
horas de la mañana, al finalizar las excursiones y por la noche. En las zonas de montaña las condiciones pueden 
cambiar rápidamente, por lo que es importante llevar ropa de abrigo y prendas impermeables, además de ropa 
adecuada para caminar. Durante las jornadas de senderismo podremos encontrar temperaturas más suaves en las 
horas centrales del día, por lo que recomendamos vestir por capas. 

• VACUNA: No es necesaria ninguna vacuna específica para realizar este viaje. Se recomienda tener al día la vacuna 
del tétanos, especialmente para actividades y excursiones en el medio natural. 

• DÍA HABITUAL EN EL VIAJE: Comenzaremos el día desayunando tranquilamente en el alojamiento para coger fuerzas 
antes de la excursión. Después prepararemos el material necesario y nos trasladaremos hasta el punto de inicio de 
la ruta. 
El programa puede adaptarse ligeramente en función de las condiciones meteorológicas, especialmente en otoño, 
cuando el tiempo en montaña puede ser variable. En caso de previsión de lluvia u otras condiciones adversas, el guía 
podrá modificar el recorrido para disfrutar de la zona con las mayores garantías de seguridad, procurando mantener 
siempre que sea posible el planteamiento previsto. 
Las excursiones se realizan a un ritmo tranquilo, adaptado a las características del grupo y al terreno. El objetivo es 
disfrutar del paisaje, los bosques y los diferentes espacios naturales de los Valles Occidentales, no realizar las rutas 
con prisas. El grupo avanzará lo más unido posible para facilitar la coordinación y las explicaciones del guía. 
Durante los desplazamientos podremos realizar paradas para contemplar el paisaje, hacer fotografías o conocer 
algunos de los pueblos y lugares de interés de la zona. El guía nos irá descubriendo también aspectos relacionados 
con la naturaleza, la historia y las tradiciones de los Valles de Hecho y Ansó. 
Para las excursiones llevaremos nuestra propia comida, que podremos preparar previamente o adquirir en la zona 
cuando la logística del día lo permita. Es recomendable llevar desde casa aquellos productos que queramos utilizar 
para los almuerzos de las rutas. 
Al finalizar las excursiones tendremos tiempo para descansar, tomar algo en algún establecimiento local o pasear 
por los pueblos de la zona. Estos momentos forman también parte de la experiencia y nos permitirán conocer con 
mayor tranquilidad el entorno y la gastronomía local. 
Por la noche regresaremos al alojamiento para descansar y prepararnos para la siguiente jornada de senderismo. 
 

INCLUYE. 

• Traslados desde / hasta Madrid (pasando por Zaragoza). 
• Alojamientos en el régimen establecido en cada fecha. 
• Guía de montaña con titulación oficial. 
• Seguro de Viaje y de las actividades realizadas. 

 

NO INCLUYE. 

• Comidas durante el viaje (ya que se realiza durante las rutas con la comida seleccionada por cada viajero). 
• Bebidas en las cenas. 
• Cualquier servicio usado y no especificado en el apartado INCLUYE. 

 

GRUPO DE PARTICIPANTES. 
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El grupo debe ser compuesto por un mínimo de 6 participantes y un máximo de 8 (viajando en nuestro transporte). El 
total de personas puede ser hasta 12 personas / guía. 

En caso de no llegarse al grupo mínimo, se deberá anular el viaje, existiendo varias posibilidades. Se puede pagar un 
extra por grupo pequeño de 100€ / persona si sois un grupo de 5 personas, o un extra de 150€ / persona para grupos de 
4 personas. Este suplemento está fijamente supeditado a que todos los participantes acepten el pago de este. La otra 
opción es la devolución del dinero (o la posibilidad de guardar el importe ya pagado como bono para utilizarlo en 
cualquier otro de nuestros viajes, que se podrán ver en nuestra página: www.viajes-aventura.es). 

 

TRANSPORTE. 

Los traslados se realizan en una furgoneta de 9 plazas (8 participantes + 1 guía), la cual nos permite una amplia 
maniobrabilidad para desplazarnos cómodamente, a la hora de realizar paradas en miradores, breves descansos o 
modificaciones puntuales de las excursiones. 

 

ALOJAMIENTO. 

Se usarán hoteles de montaña de ** y ***. El régimen será el establecido en cada fecha. Este viaje tiene la posibilidad de 
dormir en habitaciones dobles (compartidas con acompañantes conocidos o compartidas con otras personas del viaje 
interesadas) o en habitaciones individuales (lo que conlleva un sobrecoste, previsto en la tabla inicial de fechas). 

 

MATERIAL NECESARIO. 

Imprescindible una maleta de 55 x 40 x 20 CM para dejarla en el alojamiento. 
 
• Chaqueta impermeable 
• Ropa de abrigo 
• Pantalones cortos y pantalones largos para las excursiones 
• Camisetas de manga corta (alguna transpirable) 
• Botas o zapatillas de senderismo 
• Mochila de 20 – 30 L de capacidad 
• Cantimplora o botella de agua 
• Gorra y gafas de sol 
• Crema solar y protector de labios 
• Zapatillas deportivas 
• Cámara de fotos 
• Bastones 
• Botiquín personal 
• Neceser con productos de aseo personal 

 

NIVEL / PREPARACIÓN FÍSICA. 

El nivel de este viaje es un nivel medio, es decir, que las excursiones son realizables por cualquier persona con una forma 
física normal. Los caminos son de montaña con algún paso técnico. No requiere una preparación física especial. 

 

EXTRAS DEL VIAJE. 

http://www.viajes-aventura.es/
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Siempre podemos gestionar con el alojamiento la posibilidad de ampliar la estancia a tus necesidades. Si quieres pasar 
una noche más en la zona o estar allí ya para cuando se inicie el viaje, contáctanos a info@viajes-aventura.es y pídenos 
esta información. 

Si quieres acudir a este viaje en tu propio transporte, podemos hacerte un descuento (a consultar) sobre el valor total 
del viaje. Aplican condiciones*. 

 

*Deberás usar tu propio transporte durante todas las excursiones realizadas durante el viaje. El desplazamiento a la zona 
de inicio de cada excursión no excede de 1 hora. Cualquier modelo de coche es válido, ya que utilizamos carreteras 
convencionales y no caminos. Solo aplicable a viajes donde el transporte está incluido por Amadablam Viajes Aventura. 

PAGOS. 

Una vez comprobada la disponibilidad de la plaza, se puede considerar la misma bloqueada cuando se haga un ingreso 
de 50€ en concepto de señal (que se descontaría del precio final del viaje) o del 40% del importe total del viaje 
(incluyendo el extra por habitación individual si lo hubiera). El 60% restante se debe abonar a menos de 15 días de la 
salida. Si no recibimos información sobre el cliente durante ese tiempo, la reserva se considera directamente anulada. 
Para el abono de los importes, se utilizará como método de pago la transferencia bancaria, con los siguientes datos: 

Banco: Sabadell Destinatario: Amadablam Viajes Aventura 

Cuenta: ES03 0081 1393 7800 0118 0921 Concepto: Nombre, apellidos e ID RESERVA 

Para poder consultar la política de cancelación y sus condiciones, pincha aquí. 

Tras el primer pago del viaje (y tras confirmarse la plaza y habiendo rellenado el formulario que os enviamos) os 
enviaremos el Contrato de Viaje Combinado, que deberá ser firmado, conforme a la ley reguladora, en un plazo de 7 
días desde la fecha de recibo. En el caso de no recibir el correo, contáctanos a info@viajes-aventura.es. 

 

SEGUROS. 

Amadablam Viajes Aventura siempre contrata un seguro individual, personal e intransferible para cada viajero que 
cubre los servicios básicos y accidentes en nuestros viajes. Este seguro está incluido en el precio del viaje. El número de 
póliza de este seguro es ESB16-I21-01C1. 

 

Amadablam cuenta con un Seguro de Anulación adicional a disposición del cliente. Además, siempre puedes contratar 
un Seguro de Accidentes adicional. Si tienes alguna consulta o quieres más información, contáctanos a 
info@viajes-aventura.es o a info@amadablamaventura.es. 

 

mailto:info@viajes-aventura.es
https://viajes-aventura.es/info
mailto:info@viajes-aventura.es
mailto:info@viajes-aventura.es
mailto:info@amadablamaventura.es
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Condiciones del Seguro Obligatorio (incluido) de Amadablam. 


